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                Учебный план МОУ НШ с. Чернёново 
Пояснительная записка к учебным планам 

Учебные планы МОУ НШ с.Чернёново, реализующих образовательную программу 

начального общего образования (далее учебные планы)– это нормативный документ, 

который определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебные планы МОУ НШ с. Чернёново: 

 фиксируют максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяют (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяют учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебные планы МОУ НШ с.Чернёново обеспечивают в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации(русский), возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий. 

Учебные планы МОУ НШ с. Чернёново на 2023/2024 учебный год составлены с учетом 

преемственности с учебным планом 2022/2023 учебного года и социальными запросами 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

1). Учебный план начального общего образования (для 1-2 класса по ФГОС -2021) 

является частью организационного раздела Основной образовательной программы 

НОО(ФГОС -2021) МОУ НШ с.Чернёново на 2023/2024учебный год. 

2) Учебный план начального общего образования (для 3 класса) является частью 

организационного раздела Основной образовательной программы НОО МОУ НШ 

с.Чернёново на 2023/2024учебный год. 

В соответствии со ФГОС, срок получения начального общего образования 

составляет 4 года. Освоение образовательных программ предполагает очную форму 

обучения в образовательной организации. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской 

Федерации. При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час будет быть реализован за счет часов из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Продолжительность учебного года начального общего образования составляет 33 

недели в 1 классе и 34 недели во 2-3 классах, 3 триместра. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в начальной школе составляет 35–45 минут. Учебные планы 

МОУ НШ с.Чернёново на 2023/2024 учебный год составлены и разработаны в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

ФЕДЕРАЛЬНЫМИ: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 

32 СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  

 



 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования. Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», с учётом изменений, внесённых приказами 

Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 г. № 2357, от 

18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 №1643; от 18.05.2015№507, от 31.12.2015 №1576, от 

11.12.2020 № 712; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменения в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15); 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18 марта 2022 года № 1/22); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О 

внесении изменения в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

 Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 №         08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС» 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях» 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 “О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке” 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254 

РЕГИОНАЛЬНЫМИ: 

 Закон Ульяновской области от 13 августа 2013 №134-ЗО «Об образовании в Ульяновской 

области»; 

 Информационное письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области от __.__.2023 г №__ – ИОГВ -__________ исх. «Об организации 

образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году». 

 Информационное письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 

области от 21.07.2023 г №73 – ИОГВ – 01-06/4648 исх. «О введении ФООП». 

  
ШКОЛЬНЫМИ: 

 Устава и локальных актов МОУ НШ с.Чернёново, 
  Основной образовательной программы НОО (по ФГОС -2021) МОУ НШ 

с.Чернёново на 2023/2024 учебный год, 

 Основной образовательной программы НОО МОУ НШ с.Чернёново на 2023/2024 

учебный год. 
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Учебный план определяет: 

 структуру обязательных предметных областей; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 максимальный объём нагрузки обучающихся. 

Учебный план учитывает наличие необходимых учебных программ, соответствует 

структурам Образовательных программ МОУ НШ с.Чернёново 

Учебный план МОУ НШ с.Чернёново имеет необходимое кадровое, методическое 

и материально - техническое обеспечение, что дает возможность развивать творческий 

потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и познавательные 

интересы обучающихся и родителей (законных представителей). 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС -2021 
 

Учебный план НОО МОУ НШ с.Чернёново, реализующий основную образовательную 

программу начального общего образования МОУ НШ с.Чернёново (далее — учебный 

план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МОУ НШ с.Чернёново определяет общие рамки принимаемых решений 

при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план НОО МОУ НШ с.Чернёново обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (русском) языке, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. 

Учебный план НОО МОУ НШ с.Чернёново состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 

образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

МОУ НШ с.Чернёново самостоятельна в организации образовательной деятельности 

(урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут(физминутки). 

 

 



 

 

 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 
для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углублённое изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные 

организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Для начального уровня общего образования представлен  I вариант примерного учебного 

плана: 

 для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском или 

родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная 
учебная неделя); 

При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и 

иных) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, 

дисциплин (модулей). 
 При проведении учебных занятий в малокомплектных организациях допускается объединение 

 в группы обучающихся по образовательным программам начального общего образования  
из нескольких классов. 

Режим работы (5-дневная) рабочая неделя. 

Для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 

5 дней. 

Учебный год делится на триместры (3 триместра). 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования в 1 

классе — 33 недели, 3 триместра. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Начало учебных занятий в 08.30 часов. 

Обучение строится с соблюдением следующих требований: 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательной деятельности, установленных СП 2.4.3648-20, 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС -2021 

ДЛЯ 1-2 КЛАССА 

Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Основная образовательная программа начального общего образования может включать как 

один, так и несколько учебных планов. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную 

деятельность. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а 

также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС, определяет общий 

объем нагрузки : 

 21 час в неделю для обучающихся 1 класса;   

 Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 45 мин (январь — май); 

 23 чача в неделю для обучающихся 2 класса 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных 

областей приведены в таблице: 

 

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской Федерации, 

как средстве общения людей разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности 

к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 



4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

5 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению 

в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру 

7 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального 

опыта практической преобразовательной деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой тьютора 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

В 1-2 классах школа реализует УМК «Школа России» по ФГОС- 2021. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-2 класса 

 

Класс Предмет Форма проведения промежуточной 

аттестации 



1 Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Итоговая комплексная работа на 

межпредметной основе 

2 Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Итоговая комплексная работа на 

межпредметной основе 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования ФГОС -2021 

МОУ НШ с.Чернёново 

на 2023-2024 учебный год. ( 1 -2 класса)  
5 дневная неделя 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5   10 

Литературное чтение 4 4   8 

Иностранный язык Иностранный язык – 2   2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4   8 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2   4 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– -   – 

Искусство Изобразительное искусство 1 1   2 

Музыка 1 1   2 

Технология Технология 1 1   2 

Физическая культура Физическая культура 2 2   4 

 Итого 20 22   42 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 
 

1   2 

Физическая культура 1 1   2 

Итого 21 23   44 

Учебные недели 33 34   67 

Всего часов 672 782   147

5 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23   44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Учебный план начального общего образования для 3 класса 
 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей: 

 

N 
п/п 

Предметные 
области 

Основные задачи реализации содержания Учебные предметы 

1 Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 

Русский язык 

Литературное чтение 

2 Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. 

Родной язык 

Литературное чтение 

на 

родном языке 

3 Иностранный 

язык 

Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков 

общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке. 

Иностранный язык 

(немецкий) 

4 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

Математика 

Информатика 

 
5 

Обществознан 

ие и 

естествознани 

е 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в 
социуме. 

 
 

Окружающий мир 



6 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 
современности России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

7 Искусство Развитие способностей к художественно- 

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и 

познания,  осуществление  поисково- 

аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности 

Технология 

9 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

Физическая культура 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

-учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС, определяет общий 

объем нагрузки : 

 23 часа в неделю для обучающихся 3 класса; 

Продолжительность учебного года для обучающихся для 3 класса - 34 учебных 

недели. 

Учебный год делится на триместры (3 триместра). 

Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней. 

Начало учебных занятий в 08.30 часов. 

Обучение строится с соблюдением следующих требований: 

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к

 режиму   образовательной деятельности, установленных СП 2.4.3648-20, 

В 3  классе: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 
- продолжительность урока составляет 45 минут. 

- объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 4 уроков и 1 день 

в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Режим уроков и перемен соответствует требованиям СП 2.4.3648-20,. 

С целью сохранения здоровья обучающихся, а также для профилактики нарушений зрения, 

осанки, утомления на уроках при обучении письму, чтению, математике проводятся 

динамические паузы, здоровьесберегающие минутки. 

В 3 классе школы закладывается база, фундамент всего последующего образования, 

формируются универсальные учебные действия, закладывается основа учебной 

деятельности ребенка — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать  

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/XA00LVS2MC/


 

 

учебные действия и их результат. Начало школьного обучения обеспечивает 

познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к 

сотрудничеству и совместной деятельности учения с учителем и одноклассниками, 

формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими, закладывает основы профильного обучения. 

Учебный план состоит из 2 частей: 

- обязательной части, 
- части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, право на полноценное образование. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

вариативность и свободу выбора в образовании обучающихся и их родителей, сохраняет 

единое региональное образовательное пространство и, обеспечивает готовность 

обучающихся использовать полученные знания, учебные умения и навыки, а также способы 

деятельности для решения практических и теоретических задач и возможность 

дальнейшего продолжения образования. 

Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 часа в 

неделю. Данный предмет является интегрированным с ОБЖ. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) включается в содержание учебного 

предмета «Физическая культура» и планируется учителем при разработке рабочих 

программ учебного предмета. 

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

2022/2023 учебном году в 4 классе изучается модуль «Основы православной культуры» 

и который был выбран по выбору и запросам обучающихся и родителей (законных 

представителей) . 

Учебный предмет «Информатика» во 2-3 классах реализуется через внеурочную 

деятельность «Информатика». 

Часы учебного плана, в части формируемой участниками образовательных 

отношений используются: 

 В 3 классе на предмет «Русский язык» по 1 часу для удовлетворения 

потребности в русском языке. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности : 

- духовно нравственное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 

-общекультурное, 

спортивно оздоровительное. 

Для достижения качественных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, в целях обеспечения индивидуальных 

программ развития обучающихся и включения деятельностных форм обучения учебный 

план предусматривает время на творческую и проектную деятельность. Внеурочная 

деятельность во 2-3 классах осуществляется во второй половине дня по данным 

направлениям. Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на базе школы. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МОУ НШ с.Чернёново. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации Основной 

образовательной программы НОО МОУ НШ с.Чернёново определяет МОУ НШ 

с.Чернёново. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении  



 

 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В 3 классе школа реализует УМК «Школа России» по ФГОС. 

На основании Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» №273- 

ФЗ (ст.58,п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточной аттестации 

подлежат обучающиеся 3 класса без прекращения урочной деятельности. 

. Промежуточная аттестация обучающихся проводится письменно. 

Формами проведения письменной аттестации являются: 

 итоговые комплексные работы на межпредметной основе, направленные на оценку 

сформированности познавательных, регулятивных и коммуникативных действий при 

решении учебно-познавательных и учебно-практических задач, основанные на работе 

с текстом (в 3 классах). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 3 классов 

Класс Предмет Форма проведения 

промежуточной 
аттестации 

3 Русский язык 

Математика 
Окружающий мир 

Итоговая комплексная 

работа на межпредметной 
основе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план начального общего образования 

МОУ НШ с.Чернёново 

на 2023-2024 учебный год. 

( 3 класс) 5 дневная неделя 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в 

неделю 
 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   3  3 

Литературное чтение   4  4 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык   0,5  0,5 

Литературное чтение на родном 
русском языке 

 
 0,5  0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий язык)   2  2 

Математика и 
информатика 

 

Математика 
 

 4  4 

 

 Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

 
 

Окружающий мир 

   

2 
 2 

 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

модуль «Основы православной 
культуры» 

   
– 

  

 

Искусство 
Музыка   1  1 

Изобразительное искусство   1  1 

Технология Технология   1  1 

Физическая культура Физическая культура   3  3 

Итого   22  22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Русский язык и 
литературное 

чтение 

 

Русский язык 
   

1 
 

 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
 23  23 

Учебные недели  
 34  34 

Всего часов  
 782  78

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ОБЩИЙ 
Учебный план начального общего образования 

МОУ НШ с.Чернёново 

на 2023-2024 учебный год. ( 1,2,3 классы)  
                         5 дневная неделя 

 

 
 

Предметные области 

 
Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в 
неделю 

 

 
Всего 

I 
по 

ФГ 

ОС - 

2021 

II 

по 

ФГ 

ОС - 

2021 

 

III 

 

 

IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 3  13 

Литературное чтение 4 4 4  12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык   0,5  0,5 

Литературное чтение на родном 
русском языке 

  0,5  0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий язык) – 2 2  4 

Математика и 
информатика 

 

Математика 
4 4 4  12 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

 
 

Окружающий мир 

 

2 
 

2 
 

2 
 

 
 

6 

 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

модуль «Основы православной 

культуры» 

 
– 

 
– 

 
- 

 
 

 
- 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Технология Технология 1 1 1  3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 3  8 

Итого 21 22 22  65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 1  3 

 Русский 

язык и 
литературное 

чтение 

 

Русский язык 
 

 
 

 
 

1 
 

 
 

2 

Физическая 

культура 

Физическая культура    1 1             2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
21 23 23  67 

Учебные недели 
33 34 34  

101 

Всего часов 
672 782 782  2236 

 

 


